Course d'Orientation pedestre
o comptant pour le Classement National des Orienteurs

Championnat de ligue Longue Distance

CRAPRHT 10 mai 2015

Ronno (Rhone)

- Organisation : CRAPAHUT 6913 + ALCO 6906
- Directeur de course : Francois Toulier
- Responsable Technique : Bernard Minot
- Traceur : Laurent Bonora
- Contréleur des circuits : Richard Brisepierre
- Délegué fédéral/Arbitre : Marc Sinibaldi
- GEC : Bruno Radisson / Valéry Tronchon

- Carte : La Roche de la Fosse - Communes de Ronno / Saint Apollinaire / Saint Just d'Avray
- Relevés : Janvier-Mars 2015 - Echelle 1:10.000 (1:15000 pour circuits A, Abis, B et
Bbis).
- Terrain : Forét de résineux et feuillus, courante avec quelques zones de végétation
basses parfois difficiles a traverser, située entre 700 et 900 m d'altitude. Plusieurs zones
d'éléments rocheux.
- Circuits et catégories : selon Réglement Fédéral 2015 + Jalonné.

- Acces : Fléchage a partir des intersections D54 / D98 (en venant de Saint Just d'Avray /
GPS : 45.996358, 4.434735) et D313 / D98 (en venant d'’Amplepuis ou Valsonne / GPS :
45.979996, 4.390505).
Attention : places de parking limitées. Privilégier le covoiturage.
- Accueil : a partir de 8 h 30
- Distances parking-accueil : 100 a 1000 m
accueil-départ : 1300 m + 70 m de dénivelée (25 min)
arrivée-accueil (vidage des puces) : sur place
- Premier Départ : 9h30 (horaires imposés selon le Réglement Fédéral)
- Fermeture des circuits : 14h
- Résultats : 14h sur place - sur les sites http://alco69.free.fr et http://crapahut.free.fr

- Inscriptions : En ligne sur le site fédéral : http://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/ avant le
24/04/2015
- Tarifs licenciés FFCO/UNSS : 9 € (19 ans et plus), 6.5 € (18 ans et moins)

- Contact concurrents et renseignements :
- crapahut-co@laposte.net ou 06 07 73 20 94
- Site Internet : http://alco69.free.fr et http://crapahut.free.fr

- Atelier loisir : Une Rand'O est organisée sur la méme carte avec 3 circuits : 6, 8 et 10 km
Informations : http://alco69.free.fr

- Divers :
- Location de puces SPORTIident : 3 € - caution : 45 €.
- Buvette et restauration : sur place
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